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黄河源地区草地联户经营模式及其影响因素研究
———以4个典型乡为例①

李惠莲, 阎建忠, 周 洪, 雷 锟

西南大学 资源环境学院,重庆400716

摘要:草地资源的持续退化使黄河源地区畜牧业生产受到威胁.合理的草地经营模式是减缓草地退化的关键,联户

放牧已成为牧民普遍认可的草地经营方式之一.运用参与式农村评估法(PRA)对4个典型乡镇160户牧户进行调

查,分析单户放牧和联户放牧两种草地经营模式家庭情况和草地管理的差异,运用二元Logistic模型定量分析影响

草地经营模式选择的关键因素.研究结果表明:1)联户经营模式在研究区更为普遍,联户经营模式在草地质量和管

理情况上均表现出一定优势.2)人均收入、户主年龄对牧户选择联户放牧具有明显的正向影响,家庭草场质量等级

和家庭草场面积则有明显的负向影响.引入社区管理、开展合作社、引导劳动力转移将有助于联户草地经营模式的

规范和稳定发展.
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在全球气候变化和社会经济发展的共同影响下,草地退化已成为全球性的问题[1],草地资源数量和

质量的降低,打破了牧区长期以来形成的“人—畜—草”系统的平衡[2-3],传统畜牧业面临巨大挑战,牧

民生计难以维持[4-5].基于“公地悲剧”的理论指导[6],上世纪80年代起,中国政府试图通过牲畜和草地

的承包到户、修建围栏、人工种草、修建定居民房等方式明晰草地产权,调动牧民草地保护积极性.但在

具体实施中出现的草地分配不公平[7]、草地分配界限不明、纠纷增多[8]、寻找草料和水的流动性受

阻[9]、制度移植的地区不适宜性[9-11]等问题,导致政策实施效果不佳,草地退化没有得到明显遏制.面

对以上困境,上世纪末,中国各级政府试图通过法律、政策和资金等途径保护草原以扭转草地退化的态

势,利用权利的“再集中”建立自上而下的监管机制,但由于缺乏深入调研,导致基层牧民利益无法表

达,违规现象频繁,寻租腐败增多,草原退化的趋势仍未得到扭转[12].因此,在牧区实施的各种政策屡

遭挫折和质疑的情况下,寻找一种高效且合理的方式来实现牧区自然资源的可持续管理和社会经济发

展备受各界关注[13-15].
近年来,越来越多的学者指出,相较于私人管理体制和国家集中管理体制,既能减少信息、时间成

本又能有效控制机会主义行为的社区管理体制拥有解决现有困境,实现可持续发展的潜能,即以社区为

基础的草地管理方式可能是对现存的国有化或国外私有化草地政策的有效替代,能够以更低成本减缓
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草地退化[16-18],联户的草地经营模式正是牧民利用本土知识进行自主选择的产物,可看作是在草地承

包政策下对传统草地共管方式的部分回归[19].许多研究表明,联户放牧对于草地恢复和保护、寻找水

源、节约户均草地维护成本、节约劳动力以及减少纠纷具有积极作用[20-22],可以看作是对草地承包制

度的补充,此外,联户的草地经营模式具有符合牧民意愿及文化传统、地缘和血缘关系造就的易联性等

优势和机遇[23].
近年来,黄河源地区传统畜牧业生产面临草地资源禀赋下降、极端气候灾害频发等多重风险[24-26],探

索合理的草地经营模式,剖析不同草地管理决策的作用机理对于指导地区发展意义重大.但目前的研究多

从宏观、定性的角度进行战略性的分析,缺乏农户层面的调查和定量的分析.因此,文章围绕研究区牧民不

同的草地经营模式,于2014年夏季,通过在黄河源地区达日县和久治县选择4个乡镇,开展实地的农户调

查,探讨并定量分析了影响农户不同草地经营模式行为决策的影响因素,讨论了促进牧区联户草地经营模

式科学化和规范化的具体措施,为政府制定合理的区域发展政策提供科学依据.

1 研究区概况及数据来源

1.1 研究区概况

黄河源位于青海省腹地,青藏高原东北部,地理坐标为95°50'-103°30'E,32°30'-36°10'N,面积

约13.2×104km2,平均海拔为4400~4500m,地势平坦广袤,河流湖泊众多,为低山宽谷和湖盆组合

的地貌类.气候为典型高原大陆性高寒气候,光照充足,日照时间长,辐射作用强,昼夜温差较大,冬寒

夏凉,暖季短冷季长,雨量偏少,蒸发量大,雨热同季,干湿季分明,季风强劲且持续时间长,年平均气

温-2.4℃,年降水量为426mm,降水多集中在6月至9月.植被类型以高寒草甸、高寒沼泽草甸和高

寒草原为主,土壤类型主要有高山草甸土、沼泽化草甸土,土壤受发育年代和地势气候的影响成熟度较

差,结构粗糙,涂层较薄,含砺石较多,在气候变化和人为影响下容易受到破坏,且难以恢复,是典型的

生态环境脆弱区.
研究区为青海101省道沿线青海省果洛藏族自治州东南部达日县的吉迈乡、建设乡、窝塞乡和久治县

的白玉乡(图1),研究区的选择主要是因为这些地区均出现不同程度的草场退化,寻求环境友好的、可持

续的草地管理利用方式已成为地区政府和居民共同面临的问题.

图1 研究区位置示意图
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1.2 数据来源

2014年8月,根据确定的研究区域,进行为期1个月的农户调查.首先通过与翻译及年长者的交流,
了解样本乡的整体情况.然后,开展随机入户的参与式评估的问卷调查,由于存在语言障碍,故聘请2位藏

族翻译同行,调查对象主要选择户主,家庭其他成员可对情况进行补充,每户调查时间1~2h.共获得问卷

173份,剔除家庭完全没有劳动力,依靠政府补贴维持生计的牧户13户,最终获得有效问卷160份(其中达

日县窝赛乡39份,建设乡40份,吉迈乡43份,久治县白玉乡38份).问卷内容主要包括:① 农户家庭基

本情况(家庭人口、年龄、受教育程度、技术培训、就业情况、物资资产等);②2013年家庭收入支出、外界

帮扶情况;③ 牧户草场资源情况(家庭经营草场类型、面积、不同类型草场放牧时间、草场退化情况、草地

工程设施、草场租入租出等);④ 家庭放牧情况(放牧方式、牲畜数量、10年牲畜受灾情况等).

2 研究方法

2.1 变量选择及赋值

文章以农户不同草地经营模式为解释变量,联户放牧牧户赋值为1,单户放牧牧户赋值为0,由于牧户

家庭可能存在草场单户、联户混合经营的现象,文章将有一个或以上联户经营草场的家庭即认定为联户放

牧牧户.牧民的草地经营模式决策受到家庭、草场、牲畜、政策等多方面因素的共同影响.根据调研中形成

的认识及数据的可靠性,本文选取家庭畜牧业劳动力比例、人均收入、户主年龄、户主文化程度、家庭草场

质量等级、家庭草场面积和牲畜数量7个指标来探讨影响牧民草地管理模式决策的因素.具体的自变量赋

值情况如表1所示.
表1 草地经营模式影响因素的指标体系

因素 变量名称 变量类型 变量含义 最小值 最大值 均值 标准差 预期影响

家庭情况 家庭畜牧业劳动力比例 连续型 畜牧劳动力人数/总劳动力数/% 0.17 1.00 0.52 0.22 -
人均收入 连续型 年收入/总人口数/元 466.67 122738.009557.08 12218.65 +
户主年龄 连续型 户主在被调查时的周岁/岁 20 80 42.41 13.29 +

户主文化程度 分类型
文盲及学龄前=1;小学=2;初中=3

高(职)中=4;大专及以上=5
1 5 1.35 0.72 +

草场情况 家庭草场质量等级 多分类 好=1,良好=2,退化=3 1 3 2.66 0.615 +
家庭草场面积 连续型 家庭经营草场的面积/hm2 2.87 600.00 69.15 82.56 -

牲畜情况 牲畜数量 连续型 2013年末家庭牲畜拥有量/头* 0 600.00 101.39 95.82 -

  注:*根据《天然草地合理载畜量的计算(NY/T635-2002)》的换算规则对牲畜数量进行换算,具体换算情况为:1头牦牛=4只羊;1
只马=5只羊.

2.2 自变量的多元共线性分析

本研究利用Pearson相关分析、容忍度、方差膨胀因子(VIF)、特征根、条件指数对自变量之间的相关

关系进行检验.Pearson相关分析方法得出自变量间相关系数绝对值最高为0.497(牲畜数量和家庭草场面

积的相关关系,值为0.497),均小于0.8.数据的容忍度均大于0.1,方差膨胀因子均小于2,特征根均不

等于0,条件指数均小于30(表2),综合以上5个检验指标,说明所选自变量之间不存在多重共线性问题.
表2 自变量多重共线性指标检验结果

类型 自 变 量 容差 VIF 特征值 条件索引

家庭情况 家庭畜牧业劳动力比例 0.912 1.097 0.078 8.875
人均收入 0.974 1.026 0.262 4.828
户主年龄 0.894 1.119 0.532 3.388

户主文化程度 0.982 1.018 0.699 2.956

草场情况 家庭草场质量等级 0.921 1.085 0.094 8.077
家庭草场面积 0.723 1.383 0.212 5.366

牲畜情况 牲畜数量 0.748 1.336 0.017 19.03
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2.3 研究方法

Logistic回归模型是应用较为广泛的离散选择模型之一,能够较好地分析多种类型自变量对离散型因

变量的影响.本文运用二分类Logistic回归模型,定量分析研究区牧民是否从事二三产业的影响因素.

Logistic回归模型的函数形式如下[27]:
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式中:pi 为牧户采取联户经营的草地经营模式的概率;xi 为自变量;k 为自变量个数;β表示影响因素的

系数;α为截距.

3 结果分析

3.1 不同类型牧户家庭基本特征比较

本次调查获得样本160户,其中单户放牧39户,占总样本的24.38%,联户放牧121户,占总样本的

75.62%,两者家庭人口、劳动力构成、家庭成员年龄、受教育程度等方面差异较小,家庭各方面收入差异

较大,畜牧业收入联户家庭高于单户家庭42.33%,此外,由二三产业收入、工资性收入以及补助等其他收

入构成的非农收入,联户家庭也明显高于单户(表3).
表3 样本基本情况

类     别 单 户 联 户

样本户数/户 39 121

户均人口(人/户) 4.82 4.88

户均劳动力人数(人/户) 2.33 2.32

户均畜牧业劳动力数(人/户) 2.28 2.28

年龄占比/% 0≤X<16 43.16 43.46

16≤X<30 17.89 23.60

30≤X<45 22.63 20.03

45≤X<60 11.05 8.15

X>60 5.26 4.75

受教育程度占比/% 学龄前 14.21 21.56

文盲 41.05 42.61

小学 27.37 19.52

初中 10.53 11.21

高中及以上 6.84 5.09

家庭收入/元 畜牧业收入 3271.79 4656.61

采集业收入 11115.38 8828.93

非农业收入* 19764.64 33299.77

  注:*这里的非农收入指的是二三产业收入、补助性资助、其他收入的合计.

研究区牧民选择不同草地经营模式的原因不同.单户牧户出于避免纠纷、家庭牲畜数量少、自家草

地资源禀赋好不需要联户等因素而选择单户的草地经营模式.联户牧户则为了共同承担租金、利用政府

公共草场、节约劳动力以及基于血缘和社会关系产生的相互帮助而协同放牧.联户放牧家庭的平均联户

户数为6.76户,其中基于血缘关系的联户行为在研究区较为常见,占到了77.69%,远高于基于社会关

系联户体的比例.
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草地联户经营模式在草地质量和管理上具有优势(表4).从草场质量来看,联户放牧家庭的各类型

草地质量均优于单户放牧家庭.草地管理方面,联户经营模式户均围栏个数略高于单户牧户,但在建造

和维护围栏的花费上却明显低于单户牧户;单户、联户经营的牧户均采取人工种草来饲养牲畜和保护草

地,草地种植面积上后者高于前者.牲畜数量方面,单户牧户远远多于联户牧户,前者牲畜数量比后者

高出62.76%.
表4 不同草地经营模式草地质量及管理情况

类     别 单 户 联 户

草场质量* 冬春草场质量等级 2.72 2.59

夏秋草场质量等级 2.72 2.60

家庭整体草场质量等级 2.72 2.64

围栏情况 户均围栏个数/个 1.36 1.39

户均建造或维修围栏的费用/元 2392.31 1277.98

人工种草情况 户均人工种草块数/块 0.38 0.36

户均人工种草面积/hm2 2.87 4.12

牲畜情况 牲畜数量/头 143.13 87.94

  注:*草地质量等级越高对应的草地质量越差.

3.2 牧户从事二三产业影响因素的定量分析

利用二分类的Logistic回归模型,求解出所选指标对牧户从事二三产业影响的相对重要程度(表5).
表5 草地经营模式影响因素Logistic回归结果

变  量 B S.E. Wals Sig. Exp(B)

家庭畜牧业劳动力比例 0.780 1.004 0.604 0.437 2.182

人均收入 0.000** 0.000 6.270 0.012 1.000

户主年龄 0.055*** 0.016 11.008 0.001 1.056

户主文化程度 0.355 0.274 1.680 0.195 1.426

家庭草场质量等级 -0.665** 0.321 4.299 0.038 0.514

家庭草场面积 -0.001** 0.000 5.996 0.014 0.999

牲畜数量 -0.004 0.003 1.787 0.181 0.996

常量 -0.284 1.186 0.057 0.811 0.753

Chi-square 13.188(p=0.106)

ROC曲线下面积 0.831

  注:*,**,***分别表示在10%,5%和1%的统计水平上有统计学意义.β 为参数估计值,S.E.为标准偏差,

Wald检验值为(β/S.E.);Exp(β)为发生比率.

进行结果分析之前,利用HosmerandLemeshow检验和ROC曲线两种方法对模型的整体模拟效果进

行检验.模型的Chi-square的卡方检验值为13.188,显著性水平sig.=0.106>0.1,接受“模型能够较好地

拟合数据”这一零假设.ROC曲线下面积为0.831>0.5,认为模型具有较好的预测效果.
家庭人均收入对牧户选择联户草地经营模式具有正向影响,即家庭人均收入越多,牧民越倾向于选择

联户的草地经营模式.牧户家庭收入主要由畜牧业、采集业、二三产业以及政府补助构成[28,29].联户的草

地经营模式能够通过相互协作达到户均劳动力的节约,有助于劳动力向二三产业的转移,增加家庭收入.
从回归结果和统计结果来看,联户家庭人均收入和畜牧业收入都高于单户家庭,这与花晓波[22]在西藏那曲
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地区的研究结果存在差异,其指出单户家庭能够自主控制载畜量,以获得较高牧业收入,而本研究发现,

联户能够通过缔约而控制牲畜数量,从而提高牲畜的商品化率,有助于联户家庭畜牧业收入增加.
户主年龄对牧户联户放牧的草地经营决策具有正向影响,即家庭户主年龄越大,越倾向于选择联户放

牧.模型结果显示,年龄大的户主对于草地承包前的共管制度的熟悉和认可度较高,同时他们拥有更多的

经验和地方知识,能够在国家干预和政策导向的影响下独立思考,选择自己认为较优的草地经营模式.
家庭草场质量等级对联户经营模式具有负向影响,家庭草地质量等级越高,即草场质量越差,牧户越

倾向于单户放牧.联户放牧能够整合多个家庭的草地资源,共同承担风险和草地维护费用,并通过协同管

理和合理迁移,扩大放牧半径,保证草地自我更新,提升草地质量.
家庭草场面积对牧民选择联户放牧具有负向影响,即家庭草场面积越大牧户越倾向于选择单户放牧.

草场作为牧区重要的生产资料,其面积很大程度上决定了该项资源是否充足,草场面积大的家庭能够依靠

自家草场的草料满足牲畜的需求,联户需求降低,反之,家庭草地面积小,则需要通过联户的方式,控制牲

畜数量,扩大放牧半径,保证牧草的更新和再生,从而维持生计和草地的可持续利用.

4 结论与讨论

4.1 结 论

本研究以位于黄河源区的青海省果洛藏族自治州达日县和久治县的典型乡为例,通过构建Logistic回

归模型,重点分析了研究区牧民选择不同草地经营模式的影响因素.近年来,研究区越来越多的牧民选择

了联户的草地经营模式,这是牧民根据长期积累的地方知识,力图在小范围内回归传统草地共管方式,恢

复因草地划分而割裂的社会系统而作出的行为选择,使牧民主动适应草地退化的表现[20,30].联户经营能够

扩大放牧半径,降低单位面积草地压力,相互协定控制牲畜数量,较好地维持草畜平衡,此外,联户体内相

互协作为牧区劳动力迁移提供了新动力.
通过Logistic回归模型分析,得出家庭人均收入、户主年龄对牧户选择联户放牧具有明显的正向影响,

家庭草场质量等级和家庭草场面积则具有明显的负向影响.即牧户家庭人均收入越高、户主年龄越大,该

家庭越倾向于选择联户放牧,而家庭草场质量等级越高、草场面积越大则不利于牧民进行联户.

4.2 讨 论

基于以上研究及牧区发展现状,提出以下3点建议以促进牧区联户经营模式在牧区的持续、有效发展:

首先,政府和国家应该从草地承包到“再集中”出现的问题中认识到,在牧区引入自下而上的社区管理,充

分尊重地方知识、文化以及牧民利益的表达,通过责任和权利的一致性来调动牧民草场保护的主动性有很

好的效果,联户放牧也是牧民权衡利弊、自主选择的结果;其次,联户放牧虽然已较为普遍,但现正处于规

模较小、社会关系较紧密的阶段,内部缺乏科学、合理的管理方法,随着联户体规模的扩大,规范化越发重

要.近年来,畜牧业生产合作社作为联户经营模式和游牧生产方式基础上的改进,拥有更明确的规范和更

完整的生产体系,不仅实现了联户所追求的社会系统的整体性,在实现规模经营和一体化生产上也更具潜

力[31],应该得到国家和政府的重视和扶持.最后,联户放牧通过协同管理降低了户均畜牧业劳动力需求,

为劳动力转移提供了推动力,但黄河源地区受自然、经济的限制,牧民就业机会较少,因此,通过发展高原

旅游业、特色产品加工等方式增加二三产业就业机会,对于劳动力充分利用和地区经济发展意义重大.
联户的草地经营模式作为对草地承包政策的补充和调整,是对传统游牧方式的部分回归,已经越来越

多地受到学术界和牧民的认可,但是联户的草地经营模式能否长期、有效地减缓或阻止草地退化? 怎样协

调这种向游牧回归的生产方式与国家定居定牧政策导向之间的分歧? 如何引导联户体内部对劳动力和草地

合理、科学的管理和利用? 这一系列问题仍值得进一步探索.
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FactorsInfluencingtheGroup-HouseholdGrassland
ManagementintheSourceRegionoftheYellowRiver

———ACaseStudyof4TypicalTownships

LIHui-lian, YANJian-zhong, ZHOU Hong, LEI Kun
SchoolofResourcesandEnvironment,SouthwestUniversity,Chongqing400716,China

Abstract:Animalhusbandryproductionwasthreatenedbythecontinuingdegradationofgrasslandre-

sourcesintheSourceRegionoftheYellowRiver.Thegroup-householdgrasslandmanagementgotmore

andmorerecognitioninreducingthegrasslanddegradation.Themethodofparticipatoryruralappraisal
(PRA)wasadopted.Inthisstudy,160householdsamong4townshipswereinvestigated.Abinarylogistic

regressionmodelwasemployedtoexplainthekeyfactorsofthepatternsofgrasslandutilizationdecisions.

Theresultsindicatethat:1)thegroup-householdgrasslandmanagementhasclearadvantagesongrassland

qualityandmanagementinvestment.2)TheLogisticmodelanalysissuggeststhatper-capitaincomeand

ageofhouseholdheadhadsignificantpositiveimpactsonthegroup-householdgrasslandmanagement.On

theotherhand,grasslandqualitylevelandgrasslandareahadsignificantnegativeimpacts.Inordertoim-

provestabledevelopmentofthegroup-householdgrasslandmanagementintheSourceRegionofthe

YellowRiver,targetedmeasuresneedtobeadoptedbythegovernment,suchasintroducingthecommuni-

tymanagementmechanism,encouraginganddevelopinganimalhusbandrycooperatives,guidinglabor

forcetotransfertothesecondaryandtertiaryindustries,andsoon.

Keywords:theSourceRegionoftheYellowRiver;theQinghai-Tibetplateau;thegroup-householdgrass-

landmanagement;impactfactors

责任编辑 包 颖    

8 西南大学学报(自然科学版)     http://xbbjb.swu.edu.cn     第39卷



9第3期     李惠莲,等:黄河源地区草地联户经营模式及其影响因素研究———以4个典型乡为例


