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摘要:农村消费结构调整是各级政府长期关注的核心议题之一。
 

以乡村旅游发展为切入点,
 

基于2014-2023年

262个地级市数据,
 

实证检验乡村旅游发展对农村消费结构升级的促进作用,
 

并从消费结构高级化与合理化两大角

度进一步拓展研究。
 

结果表明:
 

在全国层面,
 

乡村旅游发展有利于促进农村消费结构升级;
 

在区域层面,
 

乡村旅游

发展对东部地区消费结构高级化的影响最显著,
 

对中部地区消费结构合理化的影响最明显。
 

在加入经济发展水平

这一调节变量后,
 

乡村旅游发展对农村消费结构高级化的促进作用更加显著,
 

对消费结构合理化的促进作用并不

明显;
 

消费需求与资本积累两大中介变量在乡村旅游发展促进农村消费结构升级中发挥着完全中介作用。
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Abstract:
 

The
 

adjustment
 

of
 

the
 

rural
 

consumption
 

structure
 

has
 

long
 

been
 

a
 

key
 

issue
 

of
 

concern
 

for
 

governments
 

at
 

all
 

levels.
 

Taking
 

rural
 

tourism
 

development
 

as
 

the
 

starting
 

point,
 

this
 

study
 

conducted
 

an
 

empirical
 

analysis
 

using
 

data
 

from
 

262
 

prefecture-level
 

cities
 

spanning
 

the
 

period
 

2014
 

to
 

2023
 

to
 

examine
 

the
 

promotional
 

effect
 

of
 

rural
 

tourism
 

development
 

on
 

the
 

upgrading
 

of
 

the
 

rural
 

consumption
 

structure.
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Furthermore,
 

it
 

extended
 

the
 

analysis
 

from
 

the
 

dual
 

perspectives
 

of
 

consumption
 

structure
 

advancement
 

and
 

rationalization.
 

The
 

findings
 

revealed
 

that,
 

at
 

the
 

national
 

level,
 

rural
 

tourism
 

development
 

facilitated
 

the
 

upgrading
 

of
 

the
 

rural
 

consumption
 

structure.
 

Regionally,
 

its
 

impact
 

on
 

consumption
 

structure
 

advancement
 

was
 

most
 

pronounced
 

in
 

the
 

eastern
 

region,
 

while
 

its
 

effect
 

on
 

consumption
 

structure
 

rationalization
 

was
 

strongest
 

in
 

the
 

central
 

region.
 

With
 

the
 

introduction
 

of
 

economic
 

development
 

level
 

as
 

a
 

moderating
 

variable,
 

the
 

promotional
 

effect
 

of
 

rural
 

tourism
 

development
 

on
 

consumption
 

structure
 

advancement
 

became
 

more
 

significant,
 

where
 

as
 

its
 

effect
 

on
 

consumption
 

structure
 

rationalization
 

remained
 

in
 

significant.
 

The
 

two
 

mediating
 

variables-consumption
 

demand
 

and
 

capital
 

accumulation-played
 

a
 

fully
 

mediating
 

role
 

in
 

the
 

process
 

through
 

which
 

rural
 

tourism
 

development
 

promoted
 

the
 

upgrading
 

of
 

the
 

rural
 

consumption
 

structure.
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消费、
 

投资与出口是拉动经济增长的3驾马车,
 

然而在经济持续发展、
 

并逐步跨越快速增长进入高

质量增长阶段后,
 

投资报酬呈现出递减趋势。
 

在此背景下,
 

挖掘农村消费市场潜力、
 

推动消费结构升级,
 

已成为实现高质量发展的重要途径。
 

党的二十大报告中提出“全面推进乡村振兴”以及“推动现代服务业

同先进制造业、
 

现代农业深度融合”[1],
 

作为回应这一战略部署的重要实践形式,
 

乡村旅游发展受到了

学界的广泛关注。
 

乡村旅游不仅是连接城市消费与乡村资源的重要纽带,
 

更是推动农村产业融合发展的

有效载体。
 

具体而言,
 

乡村旅游发展依托农业资源与生态环境,
 

通过开发农业旅游地产、
 

休闲农庄以及

相关配套商业项目,
 

逐步形成以“产业打底、
 

旅游增收”为核心的农业旅游集聚区。
 

这一模式将“农民富、
 

农村强、
 

乡村美”作为出发点和落脚点,
 

在延伸农业产业链、
 

提升农业价值链的同时,
 

也拓宽了农民的增

收渠道。
 

随着乡村旅游的持续升温,
 

农业体验旅游、
 

休闲旅游、
 

生态旅游等融合业态不断涌现,
 

逐步成

为消费需求的新热点。
 

这些新业态不仅推动了传统农业的提档升级,
 

更在潜移默化中重塑了农村居民的

消费结构。
 

在这一过程中,
 

农村居民的消费逐渐由物质型、
 

生存型向服务型、
 

发展型转变,
 

消费结构呈

现出高级化与合理化的双重演进趋势。
随着乡村旅游发展不断深入,

 

其所依托的产业融合模式带来的经济与社会效益日益凸显,
 

在拉动地区

经济增长的同时,
 

有效促进了消费潜力释放。
 

作为乡村旅游发展的核心实现形式,
 

农业与旅游业的深度融

合受到学界的广泛关注。
 

关于农旅融合的产业发展效应,
 

已有研究证实其对产业结构升级[2]、
 

绿色减贫[3]、
 

农业生态效率[4]和粮食生产效率[5]均具有显著促进作用。
 

此外,
 

农旅融合对乡村振兴[6]和县域经济韧性[7]

的促进作用也得到证实。
 

关于消费结构升级的影响因素,
 

学者们从非农就业[8]、
 

数字经济[9]、
 

数字金融[10]、
 

新基建投资[11]以及数字普惠金融[12]等角度进行了深入探讨,
 

为本研究提供了重要参考。
 

乡村旅游发展与

消费结构升级二者的关系,
 

也有部分学者展开讨论。
 

卢杰等[13]提出,
 

在城镇化过程中农业与旅游业融合发

展能够为居民提供具有乡村特色的旅游体验,
 

进而创造更多消费需求;
 

反之,
 

居民消费升级也会促进乡村

旅游产业更加完善,
 

二者相辅相成。
 

程莉等[14]对重庆地区乡村旅游发展与消费结构升级的关系进行了探

讨,
 

认为城镇居民消费需求呈现出个性化、
 

多样化发展趋势,
 

消费结构逐步升级,
 

促使重庆地区农旅产业

深度融合发展,
 

进而拉动该地区农村经济快速增长。
以往,

 

我国部分农村地区由于缺乏技术、
 

资金及相关政策支持,
 

消费结构较为单一。
 

在此约束下,
 

单纯

依靠技术引进或资金投入来挖掘消费潜力、
 

带动经济增长的传统路径,
 

往往因要素基础薄弱而缺乏普遍可

行性。
 

而乡村旅游的兴起,
 

为破解这一困境提供了全新思路。
 

作为乡村旅游发展的核心引擎,
 

农旅融合通

过将农业与旅游业深度耦合,
 

有效激活了农村地区的生态与文化资源,
 

打通了因技术和资金不到位而受阻

的消费要素流动渠道,
 

从而对农村消费结构升级具有强大的驱动作用。
 

基于此,
 

本研究借助2014-2023年

262个地级市的面板数据,
 

实证检验乡村旅游发展对农村消费结构升级的促进动力及其作用机制,
 

以揭示

二者间内在的逻辑关系,
 

为释放农村消费市场潜力、
 

扩大内需提供有益借鉴,
 

并丰富乡村旅游发展与农村

消费结构领域的相关数据。
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1 理论分析与研究假设

1.1 乡村旅游发展促进农村消费结构升级的作用机理

消费结构升级是各类消费支出在消费总支出中的层次提升和结构升级,
 

直接体现着居民消费水平和经

济发展趋势[15]。
 

一般情况下,
 

消费结构升级主要体现在两方面,
 

即消费结构高级化和消费结构合理化。
 

作

为乡村振兴战略的重要实践形式,
 

乡村旅游发展对优化农村消费结构具有重要影响,
 

而农旅融合则是这一

影响得以实现的核心作用路径。
一方面,

 

乡村旅游高质量发展能够有效推动农村消费结构合理化。
 

消费结构合理化是指居民精神文化

需求与物质消费水平协同提升、
 

消费领域与消费质量同步优化的动态过程[16]。
 

乡村旅游发展属于乡村现代

产业体系建设的重要内容,
 

农村、
 

农业、
 

旅游业及多元主体的深度耦合发展模式有助于农村地区充分发挥

资源禀赋优势,
 

培育特色产业,
 

丰富产业体系。
 

具体而言,
 

乡村旅游发展通过以下路径推动农村消费结构

合理化:
 

①
 

衍生农业产业链条,
 

催生新业态与新模式,
 

拓宽农村消费领域,
 

提升农村消费质量;
 

②
 

带动农

村地区资本积累,
 

提升农村居民收入水平,
 

伴随收入持续提升,
 

农村消费水平不断提高,
 

多元化消费需求

得以释放;
 

③
 

提升生态农产品供给水平,
 

丰富农村消费业态,
 

促进消费资源合理化配置。
 

上述多重效应共

同作用,
 

推动农村消费结构趋于合理化。
另一方面,

 

乡村旅游高质量发展有助于促进农村消费结构高级化。
 

消费结构高级化是在合理化基础

上实现的,
 

具体体现为消费数量与消费质量的综合提升。
 

随着国民经济快速发展,
 

居民收入水平普遍提

升,
 

消费需求逐步由单一的物质消费转变为涵盖服务的综合消费、
 

由传统的实物型消费转变为高层次的

参与消费、
 

由大量普遍性消费转变为个性化与时尚化消费。
 

并且在高收入人群中,
 

高级化消费逐渐成为

消费主流[17]。
 

乡村旅游发展是农村产业、
 

生态、
 

经济与文化的深度融合过程,
 

以农旅融合为核心载体,
 

乡村旅游能够在延伸农村产业链条、
 

丰富产业业态的同时,
 

拓宽农村居民的非农收入渠道,
 

显著提升农

村居民收入水平。
 

而收入水平提升带来消费观念转变,
 

农村居民消费逐渐由单一物质需求向精神层面需

求延伸,
 

加之农村地区消费要素流动随地区经济发展不断加速,
 

在双重因素驱动下实现农村消费结构逐

步向高级化发展[18]。
据此,

 

提出以下假设:
H1:

 

乡村旅游发展对农村消费结构升级具有显著的促进作用。

1.2 经济发展水平的调节作用机理

经济发展水平是影响乡村旅游发展深度及其消费效应的关键因素。
 

不同经济发展水平的地区,
 

其居民

消费能力、
 

基础设施完善程度以及要素流动效率存在显著差异,
 

这使得乡村旅游发展对农村消费结构升级

的促进作用呈现出差异化特征。
 

换言之,
 

在乡村旅游发展促进农村消费结构升级的过程中,
 

经济发展水平

发挥着重要的调节作用。
 

就市场需求角度而言,
 

地区经济发展水平较高,
 

意味着地区内人均收入也相对较

高,
 

居民的旅游需求也会相对旺盛[19]。
 

在人均收入及生活水平较高的地区,
 

居民倾向于原生态、
 

自然景观

资源丰富的乡村旅游人数更多,
 

这能够倒逼该地区农业与旅游产业深度融合发展,
 

促使乡村旅游业态日渐

丰富,
 

产业链条持续完善,
 

为农村消费结构升级注入新活力。
 

就基础设施与服务而言,
 

经济发展水平提升

有助于地区持续完善旅游基础设施和农旅融合所需的服务项目,
 

为农旅融合提供便利条件。
 

伴随着基础设

施的持续优化,
 

以乡村旅游为牵引的农业资源、
 

生态资源与旅游产业深度融合不断提升,
 

资源利用效率显

著提高,
 

要素配置更趋优化。
 

这有助于深度激发农村地区的旅游消费潜力,
 

进一步推动农村消费结构升级。
 

此外,
 

伴随着经济发展水平不断提升,
 

各类消费要素流动更加流畅,
 

各地区相关主体更加注重提升乡村旅

游服务与产品附加值,
 

促使乡村旅游服务与产品提质增效,
 

满足消费者个性化、
 

多样化、
 

高端化消费需求,
 

促进农村消费结构升级。
据此,

 

提出以下假设:
H2:

 

在乡村旅游发展促进农村消费结构升级的过程中,
 

经济发展水平具有正向调节作用。

1.3 消费需求与资本积累的中介作用机理

乡村旅游发展向纵深推进,
 

能够有效拉动地区产业发展与农民增收[20]。
 

作为其核心实现形式,
 

农旅

融合在提升农村居民收入水平的同时,
 

能够有效刺激消费需求、
 

促进资本积累,
 

进而推动农村消费结构
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升级。
 

①
 

乡村旅游发展能够通过刺激消费需求,
 

赋能农村消费结构升级。
 

以农旅融合为核心载体,
 

乡村

旅游发展有助于农村地区依托自身地域优势与气候资源,
 

培育特色乡村产业,
 

促进产业结构优化调整。
 

通过“农业+旅游”的融合模式吸引大量游客,
 

带动农村居民致富增收,
 

进而改善农村居民生活品质,
 

有

效激发农村消费需求。
 

伴随着消费需求的持续释放,
 

农村居民消费结构逐步优化,
 

由单一物质消费向娱

乐型、
 

享受型消费转变,
 

推动农村消费结构升级。
 

②
 

乡村旅游发展通过促进资本积累,
 

赋能农村消费结

构升级。
 

这一作用体现在两个层面:
 

其一,
 

以农旅融合为引擎的乡村旅游发展有助于催生新型农村产业

业态,
 

增加农民非农就业机会,
 

拓宽增收渠道,
 

提高农民工资性收入,
 

进而提升农村居民家庭储蓄水平。
 

随着储蓄与收入的持续增长,
 

农村居民消费需求相应增加,
 

医疗、
 

教育、
 

娱乐等方面消费支出逐步提升,
 

推动消费结构从单一化向多元化转变。
 

其二,
 

农旅产业的深度融合发展通常伴随着政府政策支持,
 

有助

于吸引更多社会资本进驻农村地区,
 

持续完善产业体系、
 

延长产业链条,
 

以产业发展带动农村资本积

累。
 

而资本积累的提升可进一步增强农村地区资源要素丰裕度,
 

推动消费要素禀赋优化,
 

提升农村地区

消费数量与质量,
 

助力消费结构持续升级。
据此,

 

提出以下假设:

H3a:
 

乡村旅游发展能够通过刺激消费需求赋能农村消费结构升级。

H3b:
 

乡村旅游发展能够通过促进资本积累赋能农村消费结构升级。

2 变量选取与数据说明

2.1 变量选取

各变量度量方法与描述性统计如表1所示,
 

数据来源于《中国统计年鉴》和Economy
 

Prediction
 

System
(EPS)数据库。

表1 各变量度量方法与描述性统计

变量名称 符号 度量方法 最小值 最大值 平均值 标准差

农旅融合度 LAT 地级市入选示范县个数在全部县

级行政单位总数量中的占比

0.125
 

0 0.862
 

4 0.531
 

8 0.081
 

7

农村消费结构升级 CSU 发展型消费占总消费支出比值 0.532
 

8 0.962
 

4 0.726
 

2 0.051
 

7
农村消费结构高级化 AIS 发展性消费与生存型消费比例 0.382

 

1 0.768
 

4 0.552
 

4 0.032
 

1

农村消费结构合理化 RIS RISit =1-
1
n∑

n

j=1
|Sijt -S*

jt| 0.238
 

1 0.832
 

5 0.624
 

1 0.402
 

8

经济发展水平 EDL 间隔期内每一个年份水平总额和

同期水平比较

13
 

280 53
 

990 36
 

280 36
 

205

消费需求 CD 农村实际零售消费总额 102.092
 

4 762.030
 

8 538.390
 

0 293.305
 

0
资本积累 CA K(t)=I(t)+(1-δ)K(t-1) 1

 

305 3
 

622 2
 

650 2
 

351

农村基础设施 RL 等级外公路里程数、
 

公厕普及率与

区域互联网普及率之和

-2.062
 

0 5.035
 

1 -1.038
 

4 1.052
 

3

农村金融服务 RFS 农村贷款与农业从业人数比值 -3.624
 

0 6.205
 

2 1.036
 

6 1.720
 

1

农村技术进步 RTP 新兴技术在农业生产中的应用比

率

0.128
 

2 0.430
 

5 0.206
 

1 0.230
 

5

居民人均收入水平 PCR 农村居民人均可支配收入 0.292
 

0 0.853
 

3 0.520
 

1 0.230
 

5

收入不确定性 IU 实际收入增长率偏离均值的平方 0.525
 

8 1.208
 

0 0.632
 

5 0.539
 

2

受教育程度 EL 大专及以上人口占总人口比例 0.052
 

1 0.262
 

0 0.120
 

8 0.100
 

4

  注:
 

①
 

比值类变量取值在0~1范围;
 

②
 

经济发展水平、
 

消费需求、
 

资本积累、
 

居民人均收入水平为绝对数值变量,
 

在

回归分析中取对数处理;
 

③
 

农村基础设施为熵值法标准化结果,
 

可能存在负值;
 

④
 

收入不确定为方差形式,
 

取值为正值。
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(1)
 

解释变量:
 

农旅融合度(LAT)

选取农旅融合度作为乡村旅游发展水平的代理变量。
 

在具体测度上,
 

鉴于中国休闲农业与乡村旅游

示范县是农旅融合发展的典型代表,
 

本研究选用地级市入选示范县个数占当地县级行政单位总数的比

例来衡量农旅融合程度。
 

该指标为比值形式,
 

取值在0~1范围,
 

数值越大表示乡村旅游发展水平越高。
 

需要说明的是,
 

该指标虽能有效反映一个地区农旅融合的政策导向与顶层设计水平,
 

但可能无法完全捕

捉乡村旅游发展的动态规模与经济产出(如旅游总收入、
 

接待游客人次等)。
 

受限于地市级层面连续、
 

系

统的乡村旅游经济数据可得性,
 

该指标是目前较为理想的代理变量,
 

其比值形式也有助于消除行政区划

规模差异带来的影响。

(2)
 

被解释变量:
 

农村消费结构升级

本研究结合文献[21-22],
 

将农村居民消费划分为生存型与发展型两类。
 

采用发展型消费支出占总

消费支出的比例衡量农村消费结构升级程度(CSU)。
 

在此基础上,
 

从高级化和合理化两个维度进一步拓

展分析。

农村消费结构高级化(AIS),
 

采用发展型消费与生存型消费的比值衡量,
 

比值越大表示消费结构高级

化程度越高。

农村消费结构合理化(RIS),
 

是各消费业态实现合理化配置的一种表现。
 

选用 Hamming贴近度法[23]

与结构偏离度法[24]计算农村消费产业结构合理化,
 

并依据国际标准模式,
 

将消费结构替换为人均消费水平

计算具体贴近度,
 

公式表达为:

RISit=1-
1
n∑

n

j=1
|Sijt-S*

jt| (1)

式中:
 

i和t分别表示地级市和年份;
 

Sijt 表示地区i在t年第j类消费支出占总消费支出的比例;
 

S*
jt 表示

国际标准模式下第j类消费支出的参考比例;
 

n 为消费类别总数。
 

RIS 取值在0~1范围,
 

数值越大表示消

费结构越合理。
 

由于国际标准模式通常基于发达国家或地区的消费经验数据,
 

其消费文化、
 

收入水平和市

场环境与中国农村的现实情况存在差异,
 

以此作为中国农村消费结构合理化的唯一参照标准可能存在一定

偏差。
 

本研究采用该标准是为了在一个相对稳定和统一的基准下,
 

衡量中国各地区农村消费结构随时间推

移而发生的结构性变化趋势,
 

侧重于“动态优化”而非“绝对达标”。

(3)
 

调节变量:
 

经济发展水平(EDL)

采用熊海涛等[25]的累计法计算区域经济发展水平,
 

以绝对值(元)度量,
 

数值越大表示经济越发达。
 

回

归分析中取对数处理。

(4)
 

中介变量

消费需求(CD):
 

以农村实际零售消费总额(亿元)表征,
 

数值越大表示消费需求越旺盛。
 

回归中

取对数。

资本积累(CA):
 

借鉴文献[26-27],
 

以农村实际固定资产投资总额衡量资本积累水平,
 

采用永续盘存

法[28]计算,
 

公式表达为:

K(t)=I(t)+(1-δ)K(t-1) (2)

式中:
 

K(t)为地区年末实际固定资产投资总额;
 

I(t)为t年地区实际固定资产投资额;
 

δ为地区固定资产

投资折旧率(设为9.6%);
 

K(t-1)为(t-1)年农村固定资产实际投资存量,
 

初始年份设定为2014年,
 

该

变量为绝对值(亿元),
 

数值越大表示资本积累水平越高。
 

回归分析中取对数处理。
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(5)
 

控制变量

选取以下控制变量:
 

①
 

农村基础设施(RI):
 

采用熵值法[29]计算等级外公路里程数、
 

公厕普及率、
 

区域

互联网普及率之和;
 

②
 

农村金融服务(RFS):
 

农村贷款与农业从业人数比值;
 

③
 

农村技术进步(RTP):
 

新

兴技术在农业生产中的应用比率;
 

④
 

居民人均收入水平(PCR):
 

农村居民人均可支配收入;
 

⑤
 

收入不确

定性(IU):
 

实际收入增长率偏离均值的平方;
 

⑥
 

受教育程度(EL):
 

大专及以上人口占总人口比例。

2.2 模型构建

(1)
 

基准面板模型。
 

为检验假设1,
 

设置基准面板模型:

ln
 

CSUit=β0+β1ln
 

LATit+β2ln
 

RFSit+β3ln
 

RTPit+β4ln
 

PCRit+

β5ln
 

IUit+β6ln
 

ELit+αi+γt+εit (3)

式中:
 

αi 为地区固定效应;
 

β0 为截距项;
 

β1-β6 为待估回归系数;
 

γt 为年份固定效应;
 

εit 为随机误差。
 

鉴

于数据存在大小差异,
 

对各变量数据进行对数化处理。

(2)
 

调节效应模型。
 

为考察经济发展水平在乡村旅游促进农村消费结构升级过程中的调节作用(假设

H2),
 

在基准模型基础上加入农旅融合度与经济发展水平的交互项,
 

构建模型为:

ln
 

CSUit=β0+β1ln
 

LATit+β2ln
 

EDLit+β3(ln
 

LATit×ln
 

EDLit)+

β4ln
 

RFSit+β5ln
 

RTPt+β6ln
 

PCRit+β7ln
 

IUit+

β8ln
 

ELit+αi+γt+εit (4)

式中:
 

β7-β8 为待估回归系数。

(3)
 

中介效应模型。
 

为检验消费需求与资本积累的中介效应,
 

在公式(3)的基础上,
 

构建如下检验

模型:

ln
 

CSUit=Π0+Π1ln
 

IATit+Π2ln
 

RFSit+Π3ln
 

RTPit+Π4ln
 

PCRit+

Π5ln
 

IUit+Π6ln
 

ELit+Π7ln
 

CDit+αi+γt+εit (5)

ln
 

CSUit=η0+η1ln
 

IATit+η2ln
 

RFSit+η3ln
 

RTPit+η4ln
 

PCRit+

η5ln
 

IUit+η6ln
 

ELit+η7ln
 

CAit+αi+γt+εit (6)

式(5)考察消费需求(CDit)的中介效应,
 

式(6)考察资本积累(CAit)的中介效应;
 

模型中Π0、
 

η0 为截距项;
 

Π1-Π7、
 

η1-η7 为待估回归系数。

2.3 数据说明

本研究以中国262个地级市数据为样本,
 

原始数据均来源于2014-2023年《中国统计年鉴》、
 

各地级市

统计年鉴以及中经网统计数据库。
 

被解释变量、
 

调节变量、
 

中介变量与控制变量数据还参照《新中国60年

统计资料汇编》、
 

国泰安数据库、
 

Wind以及中国知网的经济与社会发展统计数据。
 

解释变量还参考各地级

市政府统计数据,
 

示范县数据来自各市政府网站,
 

县级行政单位个数来源于统计数据库。
 

另外,
 

针对部分

缺失数据,
 

通过数据滑动平均值处理。

3 实证结果分析

3.1 基准回归结果

1)
 

全国层面基准回归结果。
 

乡村旅游发展对农村消费结构升级的基准回归结果如表2所示。
 

从核心解

释变量来看,
 

农旅融合度(LAT)对农村消费结构高级化(AIS)的影响系数为0.001
 

0,
 

在p<1%水平具有

统计学意义,
 

表明乡村旅游发展能够显著促进农村消费结构高级化。
 

具体而言,
 

农旅融合度每提升1%,
 

农

村消费结构高级化水平提升0.001
 

0%。
 

同时,
 

在加入所有控制变量后,
 

该影响仍显著为正,
 

表明结论稳

健。
 

从消费结构合理化维度来看,
 

农旅融合度(LAT)对农村消费结构合理化(RIS)的影响系数为0.010
 

5,
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在p<1%水平具有统计学意义,
 

表明乡村旅游发展同样能够显著促进农村消费结构合理化。
 

具体而言,
 

农

旅融合度每提升1%,
 

农村消费结构合理化水平提升0.010
 

5%。
 

综合上述结果可知,
 

乡村旅游发展能够有

效推动农村消费结构在高级化和合理化两个维度上实现升级,
 

假设H1得到验证。

从经济显著性来看,
 

尽管农旅融合度对消费结构升级的边际影响系数看似较小,
 

但考虑到我国乡村旅

游正处于快速发展阶段,
 

农旅融合度逐年稳步提升,
 

其累积效应将对农村消费结构升级产生不可忽视的推

动作用,
 

具有一定的实际经济意义。
 

究其原因,
 

一方面以农旅融合为核心的乡村旅游发展在深化农业与旅

游业耦合协调的同时,
 

能够加速各产业间创新要素的优化配置,
 

为农村地区输送更多生产资源,
 

促进农村

消费市场发育,
 

带动居民消费结构向高级化与合理化演进;
 

另一方面乡村旅游发展促进了农村生产要素流

动,
 

改善了居民就业结构与收入水平,
 

进而推动消费结构升级。

在控制变量中,
 

农村基础设施、
 

农村金融服务、
 

农村技术进步、
 

居民人均收入水平和受教育程度均显

著促进消费升级,
 

而收入不确定性则产生抑制作用,
 

与理论预期一致。

表2 乡村旅游发展对农村消费结构升级的基准回归结果

变量 消费结构高级化 消费结构合理化

农旅融合度(LAT) 0.001
 

0*** 0.010
 

5***

(4.023
 

5) (3.960
 

2)

农村基础设施(RI) 0.002
 

1* 0.030
 

5***

(1.752
 

1) (3.205
 

5)

农村金融服务(RFS) 0.021
 

8** 0.018
 

2***

(2.035
 

1) (4.305
 

0)

农村技术进步(RTP) 0.052
 

8** 0.021
 

0***

(2.025
 

2) (3.305
 

5)

居民人均收入水平(PCR) 0.235
 

8** 0.252
 

0*

(2.028
 

5) (1.735
 

2)

收入不确定性(IU) -0.735
 

2*** -0.320
 

0***

(-4.362
 

0) (-5.339
 

0)

受教育程度(EL) 0.002
 

5* 0.052
 

5*

(1.695
 

0) (1.825
 

2)

常数项 -0.073
 

2*** -0.038
 

5***

(-10.305
 

0) (-6.382
 

1)

样本量 2
 

050 2
 

050

年份固定效应 是 是

地区固定效应 是 是

R2 0.010
 

5 0.096
 

2

  注:
 

R2 为拟合优度;
 

*、
 

**、
 

***分别表示p<10%、
 

p<5%和p<1%水平差异具有统计学意义;
 

括号内为

t值;
 

下同。

2)
 

区域层面检验结果。
 

为考察乡村旅游发展对不同地区农村居民消费升级的差异化影响,
 

基于上述样

本数据,
 

将全部样本分为东、
 

中与西部进行回归,
 

区域异质性检验结果如表3所示。
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表3 区域异质性检验结果

变量

东部

AIS

回归(5)

RIS

回归(6)

中部

AIS

回归(7)

RIS

回归(8)

西部

AIS

回归(9)

RIS

回归(10)

ln
 

LAT 0.205
 

2***

(3.205
 

1)

0.004
 

9***

(3.032
 

5)

0.012
 

5***

(3.625
 

0)

0.113
 

9***

(3.208
 

8)

0.000
 

2***

(3.052
 

4)

0.002
 

7**

(2.020
 

5)

ln
 

RI 0.010
 

5**

(2.308
 

5)

0.125
 

0***

(3.305
 

0)

0.020
 

5*

(1.730
 

2)

0.053
 

3***

(3.205
 

0)

0.002
 

2

(1.205
 

5)

0.002
 

2**

(2.425
 

2)

ln
 

RFS 0.023
 

8*

(6.925
 

5)

0.122
 

6**

(2.032
 

0)

-0.022
 

5

(-0.102
 

5)

0.020
 

5***

(3.120
 

5)

0.102
 

5**

(2.302
 

2)

0.125
 

8**

(2.025
 

5)

ln
 

RTP 0.120
 

5

(1.208
 

8)

0.102
 

8*

(1.698
 

5)

0.112
 

0***

(2.036
 

2)

0.125
 

2**

(2.336
 

0)

0.205
 

0

(1.052
 

0)

0.206
 

5

(1.025
 

8)

ln
 

PCR 0.021
 

5*

(1.705
 

2)

0.302
 

2*

(1.752
 

0)

0.328
 

4

(1.205
 

5)

0.363
 

2*

(1.855
 

0)

0.015
 

2**

(2.033
 

5)

0.052
 

3**

(2.330
 

6)

ln
 

IU -0.102
 

5*

(-1.823
 

6)

-0.021
 

5**

(-2.025
 

2)

-0.102
 

5**

(-2.024
 

8)

-0.020
 

1*

(-1.763
 

0)

-0.032
 

0*

(-1.702
 

3)

-0.021
 

1**

(-2.336
 

5)

ln
 

EL 0.120
 

5**

(2.020
 

2)

0.021
 

0**

(2.562
 

0)

0.210
 

4*

(1.690
 

2)

0.202
 

1**

(2.632
 

2)

0.025
 

2*

(1.802
 

5)

0.023
 

5**

(2.520
 

0)

系数 -0.102
 

0**

(-2.033
 

5)

-0.021
 

0*

(-1.830
 

0)

-0.021
 

0**

(-2.205
 

2)

-0.020
 

5***

(-3.225
 

5)

-0.020
 

2***

(-3.205
 

8)

-0.205
 

0***

(-3.200
 

0)

样本量 450 352 339 339 350 220

年份固定效应 是 是 是 是 是 是

地区固定效应 是 是 是 是 是 是

R2 0.125
 

2 0.205
 

2 0.205
 

5 0.102
 

0 0.085
 

9 0.092
 

2

  区域异质性分析表明,
 

乡村旅游发展对消费结构升级的影响存在明显的地区差异。
 

从高级化维度来

看,
 

东部地区影响最大(0.205
 

2),
 

中部次之(0.012
 

5),
 

西部最小(0.000
 

2);
 

从合理化维度来看,
 

中部地区

影响最突出(0.113
 

9),
 

东部(0.004
 

9)和西部(0.002
 

7)相对较小。

造成这一差异的可能原因是东部地区凭借较高的开放水平和农业生产力,
 

更有利于推动消费结构向高

级化演进;
 

中部地区处于产业承接和农业农村现代化的关键阶段,
 

乡村旅游能有效整合资源,
 

推动消费结

构合理化;
 

西部地区受限于经济基础和发展条件,
 

乡村旅游对消费升级的撬动作用尚未充分显现。

3.2 影响效应检验

1)
 

经济发展水平的调节效应。
 

经济发展水平的调节效应检验结果如表4所示。
 

为深入探讨乡村旅游

发展促进农村消费结构升级过程中经济发展水平的调节作用,
 

本研究进一步进行结果估计。
 

由表4可

知,
 

当被解释变量为消费结构高级化时,
 

交互项LAT×EDL 的系数为0.425
 

5,
 

在p<10%水平上具有

统计学意义,
 

表明经济发展水平在乡村旅游发展促进消费结构高级化的过程中发挥正向调节作用。
 

当被

解释变量为消费结构合理化时,
 

交互项LAT×EDL 的系数为-0.021
 

0,
 

未通过显著性检验,
 

表明经济

发展水平在乡村旅游发展促进消费结构合理化的过程中未表现出显著的调节效应。
 

由此,
 

假设 H2得到

部分验证:
 

经济发展水平对消费结构高级化具有正向调节作用,
 

但对消费结构合理化的调节作用不具有

统计学意义,
 

这是因为消费结构合理化更多地取决于产业协调发展和资源配置效率,
 

对经济发展水平的

敏感性相对较低。
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表4 经济发展水平的调节效应检验结果

变量 消费结构高级化(AIS) 消费结构合理化(RIS)

农旅融合度(LAT) 0.022
 

5*** 0.002
 

5***

(3.236
 

0) (3.023
 

5)

经济发展水平(EDL) 0.006
 

2** 0.031
 

5**

(2.025
 

2) (2.205
 

5)

LAT×EDL 0.425
 

5* -0.021
 

0

(2.694
 

4) (-1.362
 

6)

控制变量 控制 控制

样本量 2
 

050 2
 

050

年份固定效应 是 是

地区固定效应 是 是

R2 0.211
 

8 0.236
 

0

  2)
 

消费需求与资本积累的中介效应检验。
 

为揭示乡村旅游发展对农村消费结构升级的作用机制,
 

本研

究分别以消费需求(CD)和资本积累(CA)为中介变量,
 

进行中介效应检验,
 

结果如表5所示。

表5 中介效应检验结果

变量
CD

回归(13)

CA

回归(14)

AIS

回归(15)

RIS

回归(16)

ln
 

LAT 0.021
 

0***

(3.205
 

5)

0.001
 

4***

(3.330
 

8)

0.002
 

2***

(3.528
 

4)

0.031
 

2***

(3.560
 

0)

ln
 

RI 0.021
 

4*

(1.805
 

4)

0.036
 

2**

(2.014
 

7)

0.036
 

1*

(1.756
 

3)

0.041
 

4**

(2.054
 

5)

ln
 

RFS 0.001
 

5**

(2.294
 

0)

0.014
 

1*

(1.820
 

5)

0.034
 

2**

(2.300
 

7)

0.026
 

9**

(2.639
 

5)

ln
 

RTP 0.020
 

1*

(1.805
 

4)

0.036
 

3**

(2.636
 

0)

0.021
 

1**

(2.025
 

1)

0.001
 

4*

(1.825
 

0)

ln
 

PCR 0.024
 

7**

(2.205
 

5)

0.031
 

0*

(1.805
 

8)

0.021
 

4**

(2.205
 

0)

0.020
 

1*

(1.805
 

8)

ln
 

IU -0.024
 

5**

(-2.235
 

0)

-0.020
 

1*

(-1.801
 

4)

-0.014
 

4*

(-1.815
 

4)

-0.011
 

4*

(-1.782
 

0)

ln
 

EL 0.002
 

1*

(1.824
 

5)

0.035
 

4**

(2.055
 

0)

0.031
 

0*

(1.762
 

1)

0.202
 

1*

(1.760
 

0)

CD 0.028
 

5***

(3.362
 

0)
-

0.021
 

4***

(3.625
 

0)

0.026
 

6***

(3.054
 

1)

CA
-

0.004
 

4***

(3.635
 

0)

0.031
 

4***

(3.058
 

5)

0.024
 

7***

(3.625
 

0)

系数
0.021

 

6***

(3.205
 

4)

0.032
 

1***

(3.663
 

8)

0.039
 

4***

(3.524
 

4)

0.038
 

9***

(3.628
 

0)

样本量 2
 

050 2
 

050 2
 

050 2
 

050

年份固定效应 是 是 是 是

地区固定效应 是 是 是 是

R2 0.295
 

4 0.352
 

0 0.248
 

0 0.265
 

2
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  ①
 

消费需求。
 

根据表5列(13)检验结果可知,
 

农旅融合系数显著为正,
 

表明乡村旅游发展能够有效激

发农村居民消费潜能、
 

释放乡村消费需求。
 

结合表5列(15)、
 

列(16)结果可知,
 

消费需求对农村消费结构

高级化与合理化的回归系数均显著为正,
 

表明消费需求能够显著推动农村消费结构提质优化。
 

由此可知,
 

乡村旅游发展可通过激活消费需求助推结构升级,
 

假设H3a成立。
 

②
 

资本积累。
 

根据表5列(14)检验结果

可知,
 

乡村旅游发展能够显著促进资本积累。
 

结合表5列(15)、
 

列(16)检验结果可知,
 

资本积累回归系数

显著为正,
 

表明资本积累与消费结构升级均存在显著正向影响。
 

因此,
 

资本积累是推动消费结构升级的重

要因素,
 

假设H3b成立。

上述结果表明,
 

乡村旅游发展通过激发消费需求和促进资本积累两条路径,
 

间接推动农村消费结构升

级。
 

一方面,
 

乡村旅游发展拓宽了农民增收渠道,
 

提升了消费能力,
 

进而推动消费从生存型向发展型转变;
 

另一方面,
 

乡村旅游发展吸引了社会资本流入,
 

促进了农村资本积累,
 

为消费结构优化提供了要素支撑。

3.3 稳健性检验

为保证上述结论的可靠性,
 

本研究采用两种方法进行稳健性检验。

1)
 

更换估计方法的稳健性检验。
 

为确保回归结果不受估计方法选择的影响,
 

采用普通最小二乘法

(OLS)重新估计基准模型。
 

从全样本回归结果来看,
 

乡村旅游发展(ln
 

LAT)对消费结构高级化(ln
 

AIS)和

消费结构合理化(ln
 

RIS)的影响系数仍显著为正。
 

从区域分组回归结果来看,
 

东、
 

中、
 

西部地区乡村旅游

发展的促进作用同样显著,
 

表明本研究结论不依赖于特定的估计方法,
 

具有较好的稳健性。

2)
 

缩减样本的稳健性检验。
 

考虑到东部地区经济发展水平较高,
 

乡村旅游发展起步较早,
 

可能对全样

本估计结果产生影响。
 

为排除这一干扰,
 

剔除东部地区样本,
 

仅保留中、
 

西部地区1
 

248个样本重新进行回

归。
 

结果显示,
 

乡村旅游发展(ln
 

LAT)对消费结构升级的影响系数仍显著为正,
 

与全样本回归结果一致,
 

表明本研究结论并非由东部地区驱动,
 

具有较好的稳健性。

3.4 内生性检验

尽管上述结果表明乡村旅游发展对农村消费结构升级具有显著促进作用,
 

但二者之间可能存在反向因果

关系:
 

消费结构升级带来的收入提升和消费扩张,
 

反过来也可能促进乡村旅游发展。
 

此外,
 

遗漏变量问题也可

能导致估计偏误。
 

为缓解内生性问题的干扰,
 

选取滞后一期的乡村旅游发展水平(LAT _1)作为工具变量,
 

采

用两阶段最小二乘法进行检验。
 

选择滞后一期作为工具变量的理由是:
 

当期消费结构升级无法影响上一期的

乡村旅游发展水平,
 

满足外生性要求;
 

上一期的乡村旅游发展水平与当期高度相关,
 

满足相关性要求。

工具变量估计结果如表6所示。
 

由表6可知,
 

在控制潜在内生性后乡村旅游发展(ln
 

LAT_1)对消费结

构高级化(ln
 

AIS)和消费结构合理化(ln
 

RIS)的影响系数仍显著为正,
 

与基准回归结论一致,
 

表明在考虑

内生性问题后,
 

本研究核心结论依然成立。
表6 工具变量估计结果

变量
AIS

回归(17)

RIS

回归(18)

ln
 

LAT_1 0.002
 

4***

(3.0541)

0.021
 

4***

(3.305
 

8)
控制变量 控制 控制

样本量 2
 

050 2
 

050
年份固定效应 是 是

地区固定效应 是 是

R2 0.525
 

2 0.421
 

4

  注:
 

ln
 

LAT_1表示滞后一期的乡村旅游发展水平。
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4 结论与建议

4.1 结论

本研究基于2014-2023年262个地级市面板数据,
 

考察了乡村旅游发展对农村消费结构升级的影响

及其作用机制,
 

得出以下结论:

1)
 

乡村旅游发展显著促进农村消费结构升级,
 

且存在区域异质性。
 

在全国层面,
 

农旅融合度每提升

1%,
 

消费结构高级化指数提升0.001
 

0%,
 

合理化指数提升0.010
 

5%。
 

在区域层面,
 

东部地区对高级化的

促进作用最突出(0.205
 

2),
 

这与该地区经济基础好、
 

消费需求层次高,
 

乡村旅游多以高端业态为主有关;
 

中部地区对合理化的促进作用最明显(0.113
 

9),
 

这得益于其“农业+旅游”的整合模式有效优化了产业和

收入结构;
 

西部地区影响相对较小。

2)
 

经济发展水平发挥差异性调节作用。
 

经济发展水平对消费结构高级化具有显著的正向调节效应(交

互项系数0.425
 

5),
 

但对消费结构合理化的调节作用不具有统计学意义,
 

暗示了合理化进程可能更多地依

赖于制度性改革而非单纯的经济增长。

3)
 

消费需求与资本积累是重要传导路径。
 

中介效应检验表明,
 

乡村旅游发展通过激发消费需求和促进

资本积累,
 

间接推动消费结构升级,
 

两者均发挥部分中介作用。

4.2 建议

基于上述结论,
 

提出以下对策建议:

1)
 

因地制宜推进乡村旅游发展。
 

东部地区应重点推动消费结构高级化,
 

布局健康消费、
 

数字消费等新

兴领域;
 

中部地区应以乡村旅游整合产业要素,
 

推动消费结构合理化,
 

打造农旅融合品牌;
 

西部地区需加

大政策扶持,
 

完善基础设施,
 

逐步释放消费升级潜力。

2)
 

引导社会资本下乡,
 

强化资本积累传导作用。
 

优化营商环境,
 

引导社会资本投向“农业+”产业,
 

拓

宽农民增收渠道,
 

提升农村资本积累水平,
 

培育本土龙头企业,
 

以产业集聚带动资本积累,
 

为消费升级提

供持续动力。

3)
 

激发农村消费需求,
 

畅通内需循环。
 

持续提升农民收入水平,
 

优化农村消费环境,
 

完善县乡村3级

物流体系,
 

鼓励发展体验式乡村旅游项目,
 

引导农民消费从生存型向发展型转变,
 

形成农旅融合与消费升

级的良性互动。

参考文献:
[1] 习近平.

 

高举中国特色社会主义伟大旗帜
 

为全面建设社会主义现代化国家而团结奋斗
 

———在中国共产党第二十次

全国代表大会上的报告
 

[R/OL].
 

共产党员网,
 

(2022-10-16)
 

[2025-12-27].
 

https:
 

//www.12371.cn/2022/10/16/

ARTI1665901576200482.shtml.

[2] 钟漪萍,
 

唐林仁,
 

胡平波.
 

农旅融合促进农村产业结构优化升级的机理与实证分析———以全国休闲农业与乡村旅游示

范县为例
 

[J].
 

中国农村经济,
 

2020(7):
 

80-98.

[3] 周鹏飞,
 

杨思源,
 

沈洋.
 

农旅融合促进绿色减贫的效应分析:
 

作用机理与统计验证
 

[J].
 

西安财经大学学报,
 

2022,
 

35(5):
 

29-39.

[4] 常新锋,
 

张雨祥.
 

农旅融合对中国农业生态效率的作用机制与影响效应
 

[J].
 

农林经济管理学报,
 

2022,
 

21(3):
 

310-319.

[5] 江艳军,
 

王凯.
 

农旅融合对粮食生产效率的异质性影响———基于124个地级市的实证检验
 

[J].
 

农业现代化研究,
 

2022,
 

43(1):
 

89-99.

[6] 李旭,
 

秦耀辰.
 

农旅融合驱动乡村振兴战略的作用机理与实证研究
 

[J].
 

河南大学学报(自然科学版),
 

2024,
 

54(5):
 

519-530.

11第6期   
 

 单妮娜,
 

等:
 

乡村旅游发展促进农村消费结构升级研究———基于262个地级市的实证分析



[7] 夏杰长,
 

刘睿仪.
 

农旅融合发展能否提高县域经济韧性? ———基于“全国休闲农业与乡村旅游示范县”政策的经验证

据
 

[J].
 

经济问题,
 

2024(7):
 

1-10.

[8] 陈敬毅,
 

陈秋苹.
 

非农就业对农村居民家庭消费结构升级的影响:
 

绝对收入与转移收入视角
 

[J].
 

商业经济研究,
 

2024(22):
 

101-105.

[9] 纪园园,
 

张敏,
 

王永水.
 

数字经济对居民消费的影响研究:
 

基于微观调查数据的实证分析
 

[J].
 

社会科学,
 

2024(11):
 

108-121,
 

96.

[10]郭辰,
 

李佳馨,
 

侯雪峰.
 

数字金融、
 

科技创新与消费升级:
 

机制检验与空间效应
 

[J].
 

商业经济研究,
 

2024(19):
 

38-42.

[11]唐红涛,
 

熊悦,
 

丁阳.
 

新基建投资赋能消费结构升级的机制和效应
 

[J].
 

消费经济,
 

2024,
 

40(6):
 

73-84.

[12]张林,
 

张雯卿,
 

温涛.
 

数字普惠金融与城乡居民消费结构升级———基于拓展AIDS模型的实证研究
 

[J].
 

数理统计与管

理,
 

2024,
 

43(5):
 

903-922.

[13]卢杰,
 

闫利娜.
 

乡村文化旅游综合体与新型城镇化耦合度评价模型构建———以江西省为例
 

[J].
 

企业经济,
 

2017,
 

36(7):
 

118-124.

[14]程莉,
 

郑木兰.
 

重庆城乡居民消费结构升级对农旅融合发展影响的研究
 

[J].
 

贵州商学院学报,
 

2020,
 

33(2):
 

10-19.

[15]黄隽,
 

李冀恺.
 

中国消费升级的特征、
 

度量与发展
 

[J].
 

中国流通经济,
 

2018,
 

32(4):
 

94-101.

[16]邢楠,
 

吴石磊.
 

文化产业发展对居民消费的影响机制分析
 

[J].
 

学习与探索,
 

2016(7):
 

127-131.

[17]谢国萍.
 

农村居民消费升级的表现、
 

特征及对策
 

[J].
 

商业经济研究,
 

2018(3):
 

54-56.

[18]朱高林.
 

从不平衡到平衡:
 

发挥消费基础性作用的路径分析
 

[J].
 

社会科学,
 

2019(1):
 

44-54.

[19]HE
 

Z
 

K,
 

YE
 

J
 

J,
 

SHI
 

X
 

Z.
 

Housing
 

Wealth
 

and
 

Household
 

Consumption
 

in
 

Urban
 

China
 

[J].
 

Urban
 

Studies,
 

2020,
 

57(8):
 

1714-1732.

[20]姜长云.
 

推进农村产业融合的主要组织形式及其带动农民增收的效果
 

[J].
 

经济研究参考,
 

2017(16):
 

3-11.

[21]张林,
 

张雯卿,
 

温涛.
 

数字普惠金融与城乡居民消费结构升级———基于拓展AIDS模型的实证研究
 

[J].
 

数理统计与管

理,
 

2024,
 

43(5):
 

903-922.

[22]刘玉飞,
 

汪伟.
 

城市化的消费结构升级效应———基于中国省级面板数据的分析
 

[J].
 

城市问题,
 

2019(7):
 

17-29.

[23]关全成,
 

赵双喜,
 

刘江峰,
 

等.
 

模糊贴近度法在水质评价中的应用
 

[J].
 

节水灌溉,
 

2012(7):
 

43-46.

[24]顾海峰,
 

孙文萱.
 

跨境资本流动会增大银行资本结构偏离度吗?
 

[J].
 

世界经济研究,
 

2023(5):
 

61-75,
 

136.

[25]熊海涛,
 

蒋依霖,
 

石金莲.
 

政府补贴能促进文旅企业数字化转型吗? ———区域经济视角下的演化博弈行为分析
 

[J].
 

地

理科学进展,
 

2024,
 

43(10):
 

1913-1928.

[26]张学诞,
 

刘奥,
 

张双龙.
 

促进人力资本积累的税收政策:
 

现状、
 

问题与优化
 

[J].
 

税务研究,
 

2024(11):
 

21-25.

[27]王修华,
 

熊鑫.
 

数字金融发展对居民社会资本积累的影响———来自中国家庭追踪调查的证据
 

[J].
 

经济学动态,
 

2024(10):
 

39-57.

[28]杨林涛,
 

邱惠婷.
 

中国财富性与生产性R&D资本存量估算———基于非传统永续盘存法
 

[J].
 

数量经济技术经济研究,
 

2021,
 

38(11):
 

122-143.

[29]郑重,
 

巴殿君.
 

中国新型消费发展水平测度与影响因素
 

[J].
 

经济问题探索,
 

2024(10):
 

102-114.

责任编辑 夏娟    
崔玉洁   

21 西南大学学报(自然科学版)     http://xbbjb.swu.edu.cn     第48卷


